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Historique
Tout au long des siècles l’Inde a produit 

de nombreux sages parmi lesquels Sri  

Ramakrishna (1836-1886). Parce qu’il eut 

des expériences directes de la Réalité 

Unique et qu’il la découvrit à travers d’autres 

traditions, sa vie exprime au plus haut degré 

l’universalité de la spiritualité.

Sarada Devi, son épouse (1853-1920), pour-

suivit son œuvre et consacra sa vie à la  

réalisation spirituelle. 

Après la mort de Sri Ramakrishna, plusieurs 

disciples proches formèrent, selon ses propres 

instructions, une petite communauté monas-

tique qui devint l’Ordre Ramakrishna.

Le plus éminent d’entre eux était Swami 

Vivekananda (1863-1902) qui fit connaître le 

Védanta dans le monde entier. 

Une plaque commémorative (39 rue Gazan 

75014 Paris)  rend hommage  à ce grand 

humaniste.

Plaque commémorative de Swami Vivekananda



Le Védanta 
Le Védanta enseigne la présence de la Divinité en 

tout : la nature réelle de l’homme et de l’univers 

entier est divine. 

Ainsi, le but de la vie humaine est de découvrir et 

de  manifester cette réalité, les différentes tradi-

tions dans le monde constituant autant de chemins 

pour y parvenir. 

L’Unité dans la diversité est le thème immortel du 

Védanta et sa pratique est habituellement appelée 

yoga, bien au-delà des postures et des exercices 

respiratoires. 

Il y a en effet diverses disciplines spirituelles,  

chacune convenant à des personnes de tempé-

rament  différent. On peut citer par exemple,  

le jnana yoga (connaissance), le bhakti yoga  

(dévotion), le karma yoga (service désintéressé), 

le raja yoga (la méditation)... 

La philosophie du Védanta est universelle, basée 

sur l’unité du tout. Le Védanta insiste sur le fait 

que l’homme, en se soumettant aux disciplines 

nécessaires, peut réaliser la vérité ultime, sa 

vraie nature divine, dans cette vie.
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Le Centre
Le mouvement apparut en France en 1936 

au moment du centenaire de la naissance 

de Sri Ramakrishna. Inspirés par les livres 

de Romain Rolland (prix Nobel) sur Sri  

Ramakrishna et Swami Vivekananda, de  

nombreux français se réunirent à la Sorbonne 

à l’occasion de cette commémoration. 

Swami Siddheswarananda, moine de l’Ordre 

en Inde, fut invité à venir enseigner le 

Védanta en France. Il eut la possibilité en 

1948 d’établir le Centre dans la propriété 

de Gretz, domaine spacieux et arboré,  

propice à la sérénité. Il est devenu depuis,  

le Centre Védantique Ramakrishna, affilié 

à la Ramakrishna Mission de Belur Math en 

Inde. 

Swami Siddheswarananda mourut en 1957 

et en 1961 Swami Ritajananda dirigea le 

Centre et le développa jusqu’à son décès en 

1994. 

Depuis cette date, Swami Veetamohananda 

a repris le flambeau et enseigne le Védanta 

pratique. Il a tissé d’excellentes relations 

entre l’Orient et l’Occident en étant membre 

du DIM (Dialogue Interreligieux Monas-

tique). Il donne également de nombreuses 

conférences et séminaires, en France et à 

l’étranger et reçoit, sur rendez-vous, pour 

des conseils spirituels.



Les activités 
Le Centre Védantique fonctionne comme 

une communauté spirituelle (ashram en 

Inde) dans l’esprit des différents yogas. 

Les tâches quotidiennes comme l’accueil 

des visiteurs, l’entretien des bâtiments et 

du parc, les travaux ménagers, la prépa-

ration des repas... sont assurées par des 

bénévoles qui, pour la plupart, résident 

sur place. 

La vie est rythmée également par les acti-

vités spirituelles et les divers programmes ; 

certains, conduits par le swami, sont  

ouverts librement aux visiteurs : confé-

rences, méditation guidée, chants médi-

tatifs ou mantras yogas, méditations 

pour la paix et l’harmonie et cours sur 

le Védanta. 

Plusieurs grandes fêtes de différentes 

traditions sont célébrées chaque année :  

Durga puja, Kali puja, veillée de Noël  

dédiée à Jésus-Christ, feu Homa pour 

une vie harmonieuse, Kalpataru ou l’arbre 

qui exauce les vœux, pujas dédiées à  

Sri Ramakrishna, Sarada Devi, Swami  

Vivekananda, fêtes de Bouddha et de 

Krishna... 

Par ailleurs de nombreux cours, ateliers, 

séminaires sont dispensés toute l’année 

par Swami Veetamohananda et d’autres 

intervenants (voir les programmes corres-

pondants et notre site internet : 

www.centre-vedantique.fr)

Le Centre publie, depuis 1957, la revue 

trimestrielle “Védanta” disponible sur 

abonnement, qui présente des articles 

d’auteurs issus de différentes traditions 

spirituelles ainsi que la lettre d’informa-

tion “CVR actualités”.

Les revues du Centre



Informations pratiques 
Le Centre Védantique Ramakrishna (as-

sociation loi 1901), perçoit des dons et des 

cotisations. Il accueille depuis 1948 tous 

ceux qui souhaitent effectuer une retraite 

ou un séjour dans un cadre propice au 

recueillement et à la méditation. 

L’hébergement et les équipements sont 

composés de chambres doubles (cer-

taines équipées de sanitaires privatifs), 

une salle de méditation, un salon, une salle 

de conférences polyvalente avec possibi-

lité d’accueillir des séminaires de groupes  

extérieurs, une bibliothèque ainsi qu’une 

librairie-boutique. 

La nourriture servie au Centre est végé-

tarienne et provient en partie du verger 

et du potager. 

Pour en savoir plus, nous contacter :

C.V.R.

BP 27

64 boulevard Victor Hugo

77220 Gretz-Armainvilliers France

Email : contact@centre-vedantique.fr

Site : www.centre-vedantique.fr

Tél. : +33 (0) 1 64 07 03 11

Fax : +33 (0) 1 64 42 03 57

Venir en RER : par la ligne E, depuis Paris (Gare Hausmann-Saint-Lazare ou de la station Magenta-Gare du 
Nord), direction Tournan. En descendant à Gretz, emprunter la passerelle “sortie rue d’Alsace”, puis suivre le 
Boulevard Romain Rolland jusqu’au numéro 1 
(environ 10 mn à pied de la gare).

Venir en voiture : au départ de Paris, prendre 
l’autoroute A4 (direction Metz-Nancy) jusqu’à 
la sortie Gretz-Tournan (D471). Ignorer le  
premier accès (à hauteur d’Ozoir-la-Ferrière) 
prendre le second accès “Gretz-centre”, le 
Centre Védantique se trouve à l’entrée de la 
ville, au 64 Boulevard Victor Hugo.
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Centre Védantique Ramakrishna
64, Bd Victor Hugo - 77220 Gretz-Armainvilliers

Tél. : 01 64 07 03 11 - Fax : 01 64 42 03 57
contact@centre-vedantique.fr

www.centre-vedantique.fr

Le Védanta proclame 
que l’homme est divin ; 

que tout ce que nous voyons autour de nous 
est le produit de cette Conscience divine...

Le but est de manifester 
cette divinité en soi.

                            Swami Vivekananda
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