AVEC

YVES BAUDRON

Enseignant a LUécole Nationale Supérieure
d’Horticulture, Versailles.

Assistant ingénieur au laboratoire de
recherches de ['école Nationale Supérieure du
Paysage, Versailles.

Président d’honneur du Groupement de
Défense Sanitaire Apicole de UEssonne (GDSA
91).

Expert en apiculture.

Chevalier de Uordre du mérite agricole.

ERIC VALETTE

Aprés 20 ans d’expérience dans les métiers de
linformatique, Eric se tourne vers le
développement personnel et LUapiculture.
Formé aux méthodes de lapiculture
conventionnelle, Eric s'intéresse aussi a
Uapiculture «naturelle» pour enrichir la
collaboration entre UAbeille et 'lHomme au
travers des différentes approches.

L’UNIVERSITE DE L’HOMME

“La connaissance méne a I'unité
comme I'ignorance conduit a la diversité ”
Sri Ramakrishna

“Y a-t-il quelgue chose qu’il faille davantage enseigner
gue Punité de I'univers et la foi en soi-méme ? ”
Swami Vivekananda

MODALITES D’INSCRIPTION
Tarifs par formation et par date

160|140|50| 90 |90| 80 |70|25
1- tarif Jeune : 18-25 ans

2- camping : du ler mai au 31 juillet

3- acces sanitaires camping inclus

Interne : pension complete ; chambres a 2 ou 3 lits avec
sanitaires a U'étage (draps et serviettes fournis)
Externe : déjeuner compris, repas du soir en supplément 14€
Accueil la veille au soir a partir de 17h
Fin le dimanche a 16h30
Annulation
e en cas d’annulation de la formation de notre part:

Uintégralité de la somme versée vous sera remboursée.

e en cas d’annulation écrite de votre part (annulation
impossible par téléphone) :

- plus de 2 semaines avant le début de la formation, une
somme forfaitaire de 20€ pour frais administratifs sera
conservée, le reste vous sera retourné,

- moins de 2 semaines avant le début de la formation, 20%
du montant de Uinscription sera conservé par le CVR.

e Toute formation démarrée puis interrompue du fait du
participant ne donne droit a aucun remboursement.

e Tous les dossiers d’annulation sont régularisés dans le
mois qui suit votre annulation.

VENIR AU CVR

Entrée et parkingau  Sjtué 3 30km de Paris (Est)
1 bd Romai and
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9

. Accessible en:
¢ RER E direction Gretz-Tournan
en descendant emprunter la

re Vedantique a W Relais Emploi

$ passerelle “Sortie rue d’Alsace”
- & s e TGV gare Marne-la-Vallée
.2+« VOITURE autoroute A4

CENTRE VEDANTIQUE RAMAKRISHNA
Tél. 01 64 07 03 11 - contact@centre-vedantique.fr
www.centre-vedantique.fr

FORMATIONS

FORMATION
‘A L’APICULTURE
| PERSONNELLE

Apiculture

o

2026

14-15 marse 11-12 avril
30-31 mai e 13-14 juin

avec
Yves Baudron
Eric Valette

UNIVERSITE DE L’'HOMME




FORMATION

AN

A L’APICULTURE
PERSONNELLE

Sur cing week-ends, vous apprenez tout ce dont vous
avez besoin, a la fois d'un point de vue théorique et
pratique, pour gérer vos propres ruches.

Les thémes couvrent :
¢ le matériel (choix et entretien),
e les abeilles (races, organisation, activités),
¢ les activités apicoles,
¢ la récolte du miel,
¢ lacire,
¢ le pollen,
¢ la propolis,
¢ le venin,
¢ les plantes melliferes,
¢ les maladies et prédateurs des abeilles,
¢ les aspects sanitaires et réglementaires.

e 14-15 mars 2026
11-12 avril 2026
30-31 mai 2026
e 13-14juin 2026

PROGRAMME
INDICATIF

des activités quotidiennes

6h Méditation, chants
8h00 Petit déjeuner
8h30 Karma yoga*
12h00 Déjeuner 19h30 Diner

12h30 Karma yoga* 20h00 Karma yoga*

* les temps de karma yoga sont nécessaires au fonction-
nement de l'ashram (vaisselle, épluches, nettoyage...)

16h30 Pause thé
18h Méditation silencieuse,
chants

spécifique a la formation

Accueil des participants le
vendredi a partir de 17h.
Accueil des externes
le samedi a 9h.

Samedi et dimanche
Enseignements et pratiques
en fonction de la météo
le matin de 9h30-11h30
l'apres-midi de 14h-16h30

Il est recommandé de suivre
lensemble du cursus.

Ces stages sont ouverts a tous.

BULLETIN D’INSCRIPTION

A renvoyer a: CVR, 64 bd Victor Hugo
77220 Gretz-Armainvilliers

Formation a Uapiculture personnelle
2026

Merci de remplir en majuscules
L1 Mme M.

Tarifs par formation et par date

Soutien Base Jeune! Camping? Vans® Soutien Base Jeune!
160 (140 50 | 90 |90 | 8 |70 25

1- tarif Jeune : 18-25 ans
2- camping : du 01/05 au 31/07
3- acces sanitaires camping inclus

J'entoure le tarif que je choisis

Je m’inscris aux formations :
(] 14-15/03/26 []11-12/04/26
[130-31/05/26 [ 13-14/06/26
+ 1 week-end d’automne - dates a venir sur le site

Je régle:
[] en chéque a lordre du CVR : je joins la totalité de mon
réglementen 1 ou ... cheques soit .......... €

[J en espéces

[ ] par CB ou par virement, en ligne
sur le site du CVR en utilisant ce QR-code

o
(OF
[ J'accepte les modalités d'inscriptions détaillées au dos
[J J'accepte les reégles de vie de 'ashram, disponibles sur
centre-vedantique.fr > Le Centre > L’ashram de Gretz




