
Accueil des visiteurs – Café de bienvenue et jus de fruits -
Remise des badges et brochures - Conseils pratiques
           Hall d’entrée

Visite guidée du site
           Départ depuis le hall d’entrée

CENTRE VÉDANTIQUE RÂMAKRISHNA
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U N I V E R S I T ÉU N I V E R S I T É
DE L ’HOMMEDE L ’HOMME
PROGRAMMEPROGRAMME

9:00 - 10:00

10:00 - 11:30

Pause déjeuner – Buffet indien végétarien (ticket sur place, 14 €)
           Dans le parc

12:30 - 14:00

14:00 - 15:30 Ateliers thématiques 

 Choisissez votre session

 Salle Vivekânanda – Esprit : Apprendre le Sanskrit

 Salle Brahmananda – Corps : Approfondissement en yoga védique

 Salle Sarada Devi – Esprit : Vastu Shastra (Module 1 & 2) et
 Se découvrir avec l’énergie des constellations selon le Jyotish

 Salle Sivananda – Corps : Yoga et Mudra

 Espace Ayurveda – Corps : Ayurveda

15:30 – 16:00 Pause-goûter & stands d’information – Rencontrez les équipes ;
Documentation sur les cursus et la vie associative

16:00 - 17:30 Tables rondes – Témoignages,
Q&R sur les parcours certifiants et perspectives

17:30 - 18:00 Clôture – Mot du président et invitations aux inscriptions

Présentation générale – Histoire et missions de l'Université
           Salle Vivekânanda

11:30 - 12:30



Accueil des visiteurs – Café de bienvenue et jus de fruits -
Remise des badges et brochures - Conseils pratiques
           Hall d’entrée

 Pause déjeuner – Buffet indien végétarien (ticket sur place, 14 €)
           Dans le parc

10:00 - 11:30  Ateliers thématiques 

 Choisissez votre session

 Salle Vivekânanda – Esprit : La Bhagavad-Gītā et les Upaniṣad

 Salle Brahmananda – Art : Yoga du Chant (Initiation)

 Salle Sarada Devi – Corps : Yoga Maternité

 Salle Sivananda – Esprit : Le Tarot à la lumière du Vedānta

 Miellerie – Nature :
 Découverte des abeilles - initiation à l’apiculture et fabrication de bougies

Mini-cycle de conférences – Philosophie du Vedānta (Cycle Vedānta sacré)
& Projet IRPYV 
Visites libres & dernières inscriptions – Profitez des derniers conseils
et finalisez votre inscription

 Ateliers thématiques 

 Choisissez votre session

 Salle Vivekânanda – Esprit : Astrologie védique

 Salle Brahmananda – Corps : Yoga védique

 Salle Sivananda – Esprit : Voyage Intérieur : Comprendre, Guérir et Transformer

 Miellerie – Nature : Formation à l'apiculture personnelle

14:00 - 15:30
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U N I V E R S I T ÉU N I V E R S I T É
DE L ’HOMMEDE L ’HOMME
PROGRAMMEPROGRAMME

9:00 - 10:00

15:30 – 16:00 Pause-goûter & stands d’information – Rencontrez les équipes;
Documentation sur l’hébergement  et la vie associative

16:00 - 17:30 

17:30 - 18:00 

11:30 - 12:30

12:30 - 14:00 

Visite libre & rencontres individuelles – Parcours libre sur les
stands - Échanges personnalisés avec les responsables

CENTRE VÉDANTIQUE RÂMAKRISHNA


